
 

以下摘要由人工智慧 (AI) 生成，並經教會同工審閱，僅供弟兄姊妹參考與複習用。  

如有任何疑問，請隨時向教會長老或傳道人反映。 

 

真理的聖靈（下） 

日期：2025 年 9 月 28 日       講員：吳松霖 長老 

經文：約翰福音第十六章 4 節下-13 節上 

引言：在上一次的信息「真理的聖靈（上）」我們談到：真理的聖靈已經來了！ 

一、 聖靈是幫助者：幫助基督徒靠祂活出真理。 

    按耶穌的應許，真理的聖靈要「永遠與你們同在」。這位內住的聖靈，使我們

在遵行主話上不再只倚靠己力  當我們願意順服 ，聖靈就以祂所賜的力量 ，幫助我

們在日常裡多一點點按主的吩咐而行 ：為傷害我們的人禱告 、主動愛那不可愛的人 、

放下批評論斷去理解他人的難處 。這些不張揚 、卻真實的轉變 ，都是聖靈的工作 ，

是祂作為「幫助者」的具體記號。 

二、 聖靈是見證者：與基督徒同證耶穌是基督。 

    真理的聖靈不僅幫助我們行道 ，更使我們在逼迫與患難中 「同證」耶穌是基督 。

見證並非等到疾病全然得醫治 、缺乏完全被補足 、困難盡都挪去才開始  即使問題

仍在 ，我們仍不停止禱告 、尋求 、依靠 、等候神 ，這本身就是見證 。當人看不見答

案 ，我們仍不離棄信仰 、不至跌倒 ，因為聖靈在風浪裡堅固我們 ，使我們繼續用生

命高舉主的名。 

這次我們要聚焦在「約翰福音 16:4 下～13 上」這段經文。 

 

聖靈是「導引者」引領基督徒進入一切真理 

 「進入」而不是只「聽懂」: 

「只等真理的聖靈來了 ，他要引導你們明白一切的真理 。」經文的原意不是單單

明白 ，而是 「進入」—被帶進真理的範圍 、住在真理裡 、活在真理中 。耶穌在世時 ，

把門徒帶到真理的門口 ，然而門徒 「現在不能領會」 耶穌離去是與我們有益的 ，因

為聖靈要 「代替耶穌來說」，把人一步一步帶入真理的實際 ，使我們在合宜的時候能

領受、能承擔、也能實踐。 

「一切的真理」不是片段的真理 ，更不是歪理  真正的導引者 ，不把人帶到錯誤

的地方。若沒有被聖靈帶進真理，我們就會自然被世界帶走，把成功定義在贏在起

跑點 、張揚自我 、緊抓己利  但被帶入真理 ，就會學習捨己 、成為僕人 、背起十字架 ，

讓價值觀建立在基督之上 ，而不是在這個世界之上 。好的導引者 ，帶向對的地方 ，得

著對的結果 「真理的聖靈」就是這樣的導師，不是要套牢我們，而是帶離開綑綁，

行走在神的悅納中。 



 

 從內裡開始的光照： 

聖靈的引導首先臨到人的內在 ：不是讓人只會責備別人 ，而是 「反省自己」。當

我們讀經 、禱告 、靈修 ，某一句話像立體字浮現 ，讓我們看見真實的自己 ，看見那隱

而未現的驕傲與自以為義，於是知罪、認罪、悔罪，並採取悔改的行動。這不是控

告 ，而是神的憐憫與醫治  聖靈使人為罪憂傷痛悔 ，將人帶到耶穌面前 ，得著赦免與

恢復 。越被帶入真理 ，我們越會先對付自己眼中的 「樑木」，不再合理化與推諉  當

我們承認自己的罪，就更深經歷神徹底的愛與接納。 

這種內裡的修正 ，不是一夕之間 ，而是一次次被光照 、回應的過程 。就像寫論文

時 ，一定會經歷不斷修正 、再交卷 、再被批註 ，而聖靈就是那位嚴謹卻慈愛的指導教

授。祂用話語把我們喚醒，使我們愈來愈接近真理的樣式。 

 走在日常的每一步： 

真理不是課堂筆記，而是行路的方向。聖靈不只在聚會時引導，也在行走、躺

臥 、工作 、休息的日常裡光照我們 ，叫我們在每個細節學習選擇真理的路 。這是一個

「漸漸明白 、漸漸活出」的歷程 ：從 「知道道理」轉為 「在道裡面活著」。因此 ，面

對抉擇，我們要接受並順服聖靈的引領，才能夠在真理的裡面活著。 

聖靈作為導引者 ，使我們在具體處境學習彼此相愛 、在患難裡仍為主作見證 、在

挑戰中不離棄信仰  即使疾病未醫治 、缺乏仍存在 、困難尚未挪去 ，我們也不停止禱

告 、尋求 、依靠 、等候 ，讓生命親自高舉主的名 。這樣的跟隨 ，不靠人的意志力 ，而

是順服聖靈的牽引 ：祂內住 、同在 、充滿 、光照 ，把我們從世界的牽引中拉回 ，帶進

真理的光中，使我們在每一個今天都多走一步，學習用主的吩咐來決定腳步，直到

整個人被真理更新，活出屬神的見證。 

 

結論：  

聖靈已經來了 ，祂充滿 、光照 、帶領我們不再停留在 「理解」，而是 「進入」真理 。 

作為幫助者：使我們得著力量，能靠著祂活出主的吩咐與彼此相愛的真理。 

作為見證者：陪伴使我們即使在苦難、缺乏之中，仍能以生命為主同作見證。 

作為導引者 ：引領光照我們 ，使我們在世俗中能行走於神的價值之中 ，漸漸活出真理 。 

 

願我們常常求問 、順服 、跟隨 ，讓聖靈把我們帶到真理裡面  不被世界牽引 ，單單與

主同行，在真理的光中行走，直到我們整個人被真理更新，成為主手中合用的器皿。 

 

林南 LINE@帳號 

講道影片/摘要檔案 

個人思想及小組討論題綱  

1. 聽完「真理的聖靈」兩篇信息，我對聖靈有什麼新的認識？ 

2. 聖靈引領信主的人進入一切真理，能夠漸漸明白真理，關於

這一點我有什麼經歷呢？這對我的生命，帶來哪些改變？ 

3. 當聖靈引領我看見自己的罪時，我會如何面對？我體會到 

神什麼樣的心意？我看見 神成就什麼樣的恩典？ 

 


