
 

以下摘要由人工智慧 (AI) 生成，並經教會同工審閱，僅供弟兄姊妹參考與複習用。  

如有任何疑問，請隨時向教會長老或傳道人反映。 

你們看這個人！ 

日期：2025 年 11 月 2 日       講員：吳松霖 長老 

經文：約翰福音第十八章 38 節下-第十九章 7 節 

引言： 

有一幅畫名為《你們看這個人》（Ecce homo）這幅畫原先被視為不知名畫家的作品，拍

賣起價僅一千五百歐元。然而，經過細緻的科學檢驗與專家鑑定，人們發現它極可能出自

十六世紀義大利名畫家卡拉瓦喬之手。當這項消息確定後，畫作的價值暴漲至一億五千萬

歐元。從微不足道的價格，到無法衡量的珍寶，只因人重新「看清楚」它的價值。 

畫面中央 ，戴著荊棘冠冕  滿身傷痕的是耶穌基督 。畫面左側 ，站在最前面攤手展示

耶穌的是彼拉多 。而畫名 ，正是取自於彼拉多當時說的話 。「你們看這個人！」這句話 ，不

只是歷史的一刻，更是向世人發出的呼聲──要人注目那位在十字架前受盡屈辱的救主。

祂的身影穿越時代 ，仍邀請我們停下腳步 ，仔細觀看這位 「人」──看見祂的受苦 ，看見祂

的愛，看見祂為我們所成就的一切。 

 

一 祂是遭人厭棄的耶穌 

天未亮時 ，祭司長和猶太人便將耶穌從大祭司該亞法的宅邸 ，帶到羅馬巡撫彼拉多的

總督府。那些自稱敬虔的宗教領袖，不肯踏進外邦人的屋舍，怕沾染污穢，以致無法吃逾

越節的晚餐。然而，他們的心早已被嫉妒與殺意佔滿。他們謹守外在的潔淨，卻不顧內心

的污穢；他們表面敬虔，內裡卻遠離神。 

彼拉多查不出耶穌的罪 ，只見到一群咆哮的群眾 。他試圖以權勢壓制 ，便依照逾越節

的慣例 ，提出要釋放一名囚犯 ，問群眾是否願意釋放 「猶太人的王」。然而群眾立刻大喊 ：

「不要這人，要巴拉巴！」他們寧可釋放一個強盜，也不要那位無罪的救主。這樣的呼喊

表明人心深深的拒絕與厭棄──連祂的名字都不願提，只以「這個人」稱呼。 

耶穌被厭棄  被拒絕 ，卻仍然愛人到底 。祂沒有因人的不接納而退回天上 ，反倒甘願

走上十字架的道路。這位「被人厭棄的耶穌」正是上帝的兒子，祂的沉默顯出祂的忍耐與

慈愛 。當我們思想這一幕時 ，也要省察自己 ：我們是否也常用外表的敬虔掩飾內心的冷漠？

是否重儀式過於重與主的關係？  

 

二 祂是替人受刑的耶穌 

群眾呼喊之後 ，彼拉多命人鞭打耶穌 。那不是象徵性的刑罰 ，而是酷刑 。羅馬的鞭刑

用皮條綁著鐵球與尖骨，落在身上便撕裂肌肉與皮膚，使人幾乎休克。耶穌不僅被鞭打，

還被兵丁戲弄 ：他們編荊棘冠冕戴在祂頭上 ，披上紫袍 ，嘲笑說 「恭喜 ，猶太人的王啊！」

並打祂的臉  向祂吐唾沫 。祂皮開肉綻  鮮血淋漓  尊嚴被踐踏 ，卻一句話也不辯駁 ，正如



以賽亞書所說：「他像羊羔被牽到宰殺之地，又像羊在剪毛的人手下無聲。」 

這一切原是我們該承受的刑罰 。因我們的罪 ，使祂受鞭打 ；祂替我們受刑 ，成就了代

贖的恩典。就如有人在餐廳為他人付清全部的帳單，我們所欠的債 該償的罪，都被祂在

十字架上一次還清。我們就像那個被釋放的強盜巴拉巴，本應被定罪，卻因耶穌的代替而

得自由。 

因此，當彼拉多再度對群眾說「我查不出他有什麼罪來」時，他手中雖握生殺大權，

卻無力抵擋罪惡的浪潮 。耶穌被打成如此模樣 ，被帶出來給眾人看 ，彼拉多說 ：「你們看這

個人！」他以為這樣的景象足以喚起憐憫 ，卻聽見更大的呼喊 ：「釘他十字架！」這位替人

受刑的耶穌，正走向祂為我們預備的救贖之路；以自己的受苦，換取我們的赦免和平安。 

 

三 祂是為人贖罪的耶穌 

當祭司長喊著 「按我們的律法 ，他是該死的 ，因他以自己為神的兒子」，彼拉多雖三

次宣告耶穌無罪，仍為保權位與群眾妥協，最終洗手推責。表面上是猶太人的計謀成功，

實際上卻是上帝救贖計畫的成就。 

十字架是羅馬最羞辱 最痛苦的刑罰，專為奴隸與重罪犯而設。然而那位無罪的神

子卻願意背負承受 ，走上各各他 。祂甘心被舉起 ，成為世人的贖罪祭 。祂的每一滴血 ，都在

向天父代求：「赦免他們，因為他們所做的，他們不曉得。」 

這位 「為人贖罪的耶穌」，讓我們得以稱義 。祂代替我們死 ，使我們得永生 ；祂的羞

辱成為我們的榮耀 。當我們再聽見彼拉多那句 「你們看這個人」時 ，我們不再只是旁觀者 ，

而是被祂拯救的罪人 。祂的被厭棄  被鞭打  被釘十字架 ，都是為了使我們得救  得自由 。 

 

結論：  

弟兄姐妹，「你們看這個人！」──你看見了什麼？ 

看見祂被人厭棄卻仍然愛人； 

看見祂為罪人受刑卻默然順服； 

看見祂甘願上十字架為我們贖罪。 

祂是被拒絕的耶穌  受苦的耶穌  也是救贖的耶穌 。當我們注目十字架 ，看見祂流血

受難時，願我們都被祂的愛重新感動，願我們能用一生回應祂的恩典──愛祂所愛，行祂

所行，讓祂的生命成為我們的生命。 

你們看這個人—— 

祂就是為我們被棄 被打 被釘，卻仍愛我們到底的主，耶穌基督。 

林南 LINE@帳號 

講道影片/摘要檔案 

個人思想及小組討論題綱  

1. 在今天的信息裡，我看見耶穌的什麼？這對於我和耶穌的關

係，帶來什麼改變？ 

2. 當我更多明白和體會耶穌愛我的心，我會如何回應耶穌？ 

3. 找個時間，慢慢讀以賽亞書第五十三章的經文兩至三次，接著

安靜默想，仔細覺察內心的想法 情緒或感受，再把這些帶到

主的面前禱告，也聆聽主的回應。 

 


