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轉角遇見主這樣的愛 

日期：2025 年 12 月 7 日       講員：陳栐坤 長老 

經文：約翰福音第廿一章 15-22 節 

引言： 

每個人生命中都有許多轉角，有些帶來驚喜，有些卻伴隨失望、軟弱、羞愧與困

惑。當我們跌倒時，很容易覺得自己不配再被主使用；當我們面對苦難時，也常因不確定

未來而退縮；當我們與人比較時，更是容易失焦。在這些人生的轉彎處，我們可能以為自

己孤單前行，但主卻一直在其中，以祂的愛等候我們、尋找我們、恢復我們。 

今天的經文，讓我們看見彼得在生命的關鍵轉角遇見主。在跌倒之後、在將面臨受

苦之時、在比較的眼光中，主都以祂不同面貌的愛，引導彼得重新走回跟隨的道路。今

天，我們也在自己的轉角遇見主這樣的愛。 

 

一、在跌倒的轉角，主以 復原的愛 重建我們的服事（15–17 節） 

加利利海邊 ，清晨的炭火旁 ，彼得面對的不是陌生人 ，而是他最愛 、卻也最不敢面對

的主 。曾經信誓旦旦說  我永不跌倒」的他 ，在大祭司院中三次否認主 ，如今失敗的記憶再

度湧現，炭火的熱度彷彿重新烙在他的心裡。 

但主並沒有責備他，也沒有問： 你為什麼會跌倒？你是否吸取教訓？」主只問一件

事 ： 你愛我嗎？」這句話深深刺入彼得最軟弱的地方 ，但正是醫治的開始 。真正的醫治不

是忽略傷口，而是讓主揭開我們遮蓋已久的部分，使光照進去，讓破碎被重新修補。 

三次問話不是定罪 ，而是復原 。彼得曾三次否認主 ，如今主以三次的詢問重新建造他 ，

使他明白自己仍然被愛 、仍然被信任 、仍然被托付 。每一次主問  你愛我嗎？」，後面緊接

著的是使命： 牧養我的羊。」主不是要彼得停在愧疚裡，而是要他從愛重新出發。 

彼得的重建 ，不是靠自己重整信心 ，而是靠主主動尋回 。主知道他的跌倒 ，也早已為

他祈求，使他在軟弱後能再次堅固別人。這份愛不是排除軟弱，而是接納軟弱，使軟弱反

而成為可以服事人的祝福。因此，主的復原之愛提醒我們：跌倒不是結束，而是恩典重新

臨到的入口。主看見我們全部的軟弱，卻仍然用愛把我們重新帶回祂的服事之中。 

 

二、在受苦的轉角，主以 呼召的愛 引導我們能捨己（18–19 節） 

主恢復彼得之後 ，並沒有給他輕鬆順利的未來承諾 。相反地 ，祂讓彼得看見一條不容

易的道路 ：一條要付代價 、甚至為主捨命的道路 。 別人要把你束上 ，帶你到不願意去的地

方 。」這句話指向彼得將為信仰殉道 。但主之所以讓彼得先知道 ，是要讓他明白 ：這不是意

外，而是呼召；不是被迫，而是被邀請。 



受苦之路不是懲罰 ，而是與主同行的道路 。就像蛹中的掙扎 ，使翅膀更有力量 ，一旦

輕易剪開繭，蝴蝶便無法飛翔。主容許我們遇見難處，是為了鍛鍊我們屬靈的筋骨，使我

們能在祂的旨意中站立得住。彼得之所以能走上這條路，是因為主已經先走過。祂不是坐

在遠方指揮，而是以自身的生命示範—祂甘心順服天父，背負十字架，用犧牲成就救恩。

這份榜樣，是彼得跟隨的力量。 

正如跑馬拉松的人會遇到  撞牆期」，若沒有心理預備與陪伴 ，很容易想放棄 。跟隨主

的道路也是如此，但主讓我們預先知道困難，並應許祂會同行，使我們能在艱難中不至退

後 。主對彼得說 ： 你跟從我吧 。」這不只是命令 ，而是一份愛的邀請—邀請彼得走上為主

而活、甚至為主受苦之路的呼召。 

 

三、在比較的轉角，主以 專注的愛 調整我們的眼界（20–22 節） 

就在彼得聽完自己的使命後，他的目光飄向旁邊的門徒—約翰。他問： 主啊，這

人將來如何？」這句話出於人性的自然反應，也深刻揭露比較的本質：當我們知道自己要

走一條辛苦的路時，最容易看向別人是否比自己 好一點」。但主回答說： 這與你何干？

你跟從我吧。」主不是責怪，而是溫柔地讓彼得看回該看的方向。比較使人分心，使人覺

得不公平，使人失去力量。同樣的比較心，曾使彼得在最後的晚餐中說： 就算他們都跌

倒，我絕對不會。」如今，他又再次被自己的眼光帶偏。 

主的提醒並非斥責，而是拉回焦點。祂要彼得明白：每個人都有主為他預備的獨特

道路。別人的安排如何，與我們無關。主不希望看到我們愛別人的生命故事而分心，而是

期待我們能專注於祂給我們的呼召。 

比較是人生中常被忽略的小轉角，卻最容易使心陷入不平、嫉妒或沮喪。當我們羨

慕別人的順利或抱怨自己的困境時，往往忽略主在我們生命裡的工作。主以專注的愛提醒

我們：看向祂，跟隨祂的腳蹤就夠了。 

 

結論： 人生的轉角時常出乎意料，而主卻在每一個轉角等候我們： 

 在跌倒的轉角 ，祂用復原的愛扶起我們 ，不以羞愧定罪我們 ，而是重新托付使命 。 

 在受苦的轉角 ，祂用呼召的愛領我們 ，提醒我們這條路祂走過了 ，並將親自陪伴 。 

 在比較的轉角，祂用專注的愛調整焦點，使我們不偏離跟隨的路，單單跟從祂。 

也許你正站在跌倒的陰影中、受苦的拉扯裡，或比較的迷霧間，但主的愛始終如一。

祂問 ： 你愛我嗎？」並邀請我們抬起頭 ，再次跟從祂 。願我們在每一個人生的轉彎都遇見

這位深知我們、愛我們的主，使我們重新得力，一生專心走在祂所引導的道路上。 

 

林南 LINE＠帳號 

講道影片/摘要檔案 

個人思想及小組討論題綱  

1. 在我生命中哪一個轉角處，最需要被主重建？ 

2. 主正在邀請我在什麼領域，捨己來跟從祂？ 

3. 在我的生活中，什麼因素讓我產生比較的心，以致失去跟從主

的焦點？ 

 


