
 

以下摘要由人工智慧 (AI) 生成，並經教會同工審閱，僅供弟兄姊妹參考與複習用。  

如有任何疑問，請隨時向教會長老或傳道人反映。 

不一樣，值得嗎？ 

日期：2026 年 7 月 5 日       講員：陳栐坤 長老 

經文：彼得前書第四章 1-19 節 

引言：  

有些人信了耶穌以後 ，原本以為人生會比較容易 ，會更多經歷神的祝福  但真正開始跟

隨主之後 ，卻發現這條路有時更難走 。當別人說事情差不多就好 ，屬基督的人卻選擇誠實到

底  當別人說時局辛苦 ，顧好自己就好 ，屬基督的人卻願意多付代價去關心人  彼此相愛  

當信仰被嘲笑  被誤解 ，甚至因基督徒的身分被排斥 ，心裡難免會問 ：這樣活 ，真的值得嗎？ 

彼得前書第四章沒有教導我們如何避開苦難 ，卻幫助我們看見 ，一個屬基督的人 ，人生

會有什麼不同。跟隨基督確實可能付上代價，但更重要的是，什麼才值得我們堅持到底。 

 

一 忠於基督，值得嗎？（1-6 節） 

彼得一開始就說 ： 基督既在肉身受苦 ，你們也當將這樣的心志作為兵器 。 這樣的心

志 ，就是基督寧願付上受苦的代價 ，也要遵行天父上帝的旨意 。真正決定我們怎麼活的 ，不

只是外在環境，更是我們裡面已經作出的選擇：我要忠於誰？ 

信主以前，人常常問的是 大家會怎麼想？ 信主以後，我們開始問： 神怎麼看？ 

以前怕別人不喜歡 ，現在更在意神是否喜悅 。這使屬基督的人不再與世界同奔那放蕩無度的

路。當我們停下來，甚至轉向另一個方向，周圍的人可能覺得奇怪，甚至因此毀謗我們。 

然而 ，屬基督的人活得不一樣 ，並不是為了突出自己 ，也不是故意與世界唱反調 。我們

這樣選擇 ，是因為知道自己屬於誰 。人的評價不能成為最後判決 ，神的判斷與肯定才有最終

分量 。即使因信仰被誤解  被排斥 ，神知道我們的忠心 ，也知道我們的委屈 。即使有人為主

而死 ，也不是失敗 ，因為死亡不是最後的結局 ，屬神的人終必永遠活在祂面前 。所以忠於基

督值得，因為神知道，神也掌權。 

 

二 彼此相愛，值得嗎？（7-11 節） 

彼得說： 萬物的結局近了。 這句話不是要人猜測日期，也不是要人天天尋找預兆。

基督已經完成救恩 ，神的計畫進入最後階段 ，因此我們等候主再來 ，也要更清醒  更認真地

生活  禱告 ，並且彼此相愛 。末世的盼望不是叫人逃避今天 ，乃是使人更認真把今天活好 。 

最要緊的是彼此切實相愛 ，因為愛能遮掩許多的罪 。相愛最難的地方 ，往往在於彼此太

熟 。相處久了 ，就會看見對方的缺點  軟弱 ，也會經歷摩擦與冒犯 。切實相愛是一種持續  

熱切  不輕易放棄的選擇 。愛能遮掩許多的罪 ，不是縱容罪 ，也不是假裝問題不存在 ，乃是

在日常摩擦中 ，不把每一次冒犯都緊抓不放 ，不把別人的軟弱當作談資 ，以恩典彼此相待 。 

 



彼此相愛也要進一步成為彼此服事。各人要照所得的恩賜彼此服事，作神百般恩賜的

好管家 。每一個屬基督的人都從神領受恩典 ，也都可以成為別人的祝福 。有人會說話 ，有人

會傾聽  有人能站在台前 ，有人默默把事情做好  有人奉獻金錢 ，有人付出時間  有人會修

理東西 ，有人能安靜陪伴 。教會真正的成熟 ，不在於少數幾個人越來越能幹 ，乃在於每一個

人都把從神領受的那一份拿出來彼此服事 。彼此相愛值得 ，因為我們所領受的一切 ，都是神

先賜下的恩典。 

 

三 為主受苦，值得嗎？（12-19 節） 

 有火煉的試驗臨到 ，不要以為奇怪 。 當一個人決定忠於基督 ，就不能保證所有人都

會理解他 。當我們的世界觀  價值觀與世界不同 ，衝突有時無法避免 。火煉的試驗不是表示

神離開了 。火不能把石頭變成黃金 ，卻能把黃金中的雜質顯明並除去 。苦難本身不能使人成

為神喜悅的兒女，卻常常顯明我們真正信靠的是什麼。 

為主受苦中的喜樂 ，不是把痛苦美化 ，也不是叫人享受苦難 。真正的喜樂來自盼望 ：今

天所受的苦 ，不會是人生最後的結局 。基督榮耀顯現的那一天 ，才是最後的彰顯 。今天可能

有眼淚  委屈  不被理解 ，甚至被至親的人誤解 ，但忠於基督從來沒有白費 ，因為主的榮耀

終有一天要完全顯明。 

也要分辨 ，不是所有受苦都叫做為主受苦 。若因自己的錯誤  作惡或好管閒事而受苦 ，

那是自己所造成的結果  若為做基督徒受苦 ，就不要羞恥 ，倒要因此歸榮耀給神 。那照神旨

意受苦的人 ，要一心為善 ，將自己靈魂交與那信實的造化之主 。交託不是消極停下來 ，也不

是等著環境立刻改變  交託是即使不能掌控結果 ，仍然把自己交給神 ，並在今天能做的事上

繼續忠心，繼續行神要我們行的善。 

 

結論：  

彼得沒有為受苦的基督徒指出一條最容易的路，他幫助我們看清楚，什麼才是真正值

得的選擇 。當世界不理解我們 ，忠於基督值得  當彼此相愛需要付代價 ，仍然值得  當為主

受苦看起來沉重，仍然值得。 

基督徒活得不一樣 ，不是為了證明自己比別人高尚 ，也不是為了顯得與眾不同 。我們選

擇不一樣 ，是因為我們屬於基督 。因為屬於基督 ，人的評價不能決定我們的價值  因為屬於

基督 ，所領受的恩典不只為自己  因為屬於基督 ，今天所受的苦絕對不會是人生最後的結局 。 

屬於基督的人，不是選擇容易，乃是選擇值得。 

因為我們屬於基督，所以為主活得不一樣，值得。 

 

林南 LINE＠帳號 

講道影片/摘要檔案 

個人思想及小組討論題綱  

1. 我曾否因為持守信仰 誠實 愛人或行善，而遭遇誤解 排斥或損失？ 

那次經歷如何影響我與 神的關係？ 

2. 神已經給了我哪些恩賜 時間或資源，可以成為教會弟兄姊妹的祝福？ 

3. 當苦難來臨時，我通常第一個反應是什麼？彼得 4:19 對我有什麼提醒？ 

 


