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當日聚會內容 
堂別／時間／地點 講員／講題／經文 領 會 司 琴 詩 歌 

第一堂 07:30-08:50 

地下室會堂 
商志雍長老 

【第四誡（3）：竭力進入安息】 

希伯來書書第四章 9-11 節 

張婉華 詹蕙宇 

1. 寶貴十架（讚美之泉） 

2. 住在祢裡面（讚美之泉） 

3. 我知誰掌管明天（讚美 278） 

4. 回應詩歌：恩典夠用 

第二堂 09:10-10:40 

地下室會堂 
彭龍英 

洪玉玲 

大詩班 

1. 高歌（天韻） 

2. 十字架是榮耀（曾毓蘭） 

3. 詩班獻詩：要信靠主 

4. 回應詩歌：恩典夠用 
第三堂 11:00-12:30 

地下室會堂 

悅齡敬拜 11:00-12:00 

鄧昌民牧師 

【神透過夢境帶給我們的意義】 

約珥書第二章 28 節 

李  豔 鄧豔虹 

1. 祢信實廣大（讚美 7） 

2. 詩班獻詩：你們當為我作見證 

3. 藉我賜恩福（讚美 402） 

福音中心 10:00-11:30 洪秋華師母 

林志寰 

黃齡葦 

敬拜團 

 

當日服事同工 
堂 別 字  幕 音 控 招 待 

第一堂 吳  揚 林穎知 陳星輝/傅幸惠 

第二堂 胡若眉 葉  昇 

鍾坤岳 

張熒真/周雅苓/劉素玉/蘇慧娜 

第三堂 郭傳美 劉海湘/高志明/林麗琴/莊聰元 

悅齡敬拜 翁玉芬  洪瓊珠/林祥年 

當日聚會場地 
時 間 主 日 聚 會 地            點 

07:00 清晨守望禱告 2 號地下室副堂 

09:10 / 11:00 兒童主日學 0-3 歲：7D / 4-6 歲：3C＆3E / 7-11 歲：4 樓 

09:10 青少年預備班 成功中學 4 樓 410 教室（音樂科資源中心二） 

09:10 尋真團契（13-15 歲） 成功中學 4 樓教室 

09:10 慕義團契（16-18 歲） 4-1 號 7 樓（青年館） 

11:00 悅齡敬拜 2 號 2 樓會堂 

10:00 福音中心 南京東路三段 311 號 8 樓（敦化國中對面） 

教會異象： 因為愛，我們服事 

教會使命： 我們要建立一群成熟（活出愛）的基

督徒，靠著 神的恩典，來服事這世

代的華人及教會。 

 年度主題：傳福音 一起來 

年度經文：5因為從頭一天直到如今，你們是同心合意地興旺福音。6我深信那在你們心裡動了善工

的必成全這工，直到耶穌基督的日子。 （腓立比書 1:5-6） 

 
頌讀專欄 具體表現：我要勤禱告讓我的小組更多活出愛 
9我所禱告的，就是要你們的愛心在知識和各樣見識上，多而又多；10使你們能分別是非，作誠實

無過的人，直到基督的日子；11並靠著耶穌基督結滿了仁義的果子，叫榮耀稱讚歸與 神。 

 （腓立比書 1:9-11） 



第四誡（3）：竭力進入安息 

日期：2019年 3月 24日（第一、二、三堂） 

講員：商志雍長老 

經文：希伯來書書第四章 9-11節 

I. 竭力不走回頭路 希伯來書 4:9-11 

II. 竭力停下來  以賽亞書 30:15-18 

III. 竭力與主同負一軛  馬太福音 11:28-30 

IV. 竭力成長  希伯來書 12:11 

個人思想及小組 討論題綱 

1. 對於今天的信息，我有什麼心得？ 

2. 我在生命中哪一個層面的特別須要竭力停下來？ 

3. 我在生命中哪一個層面的特別須要竭力成長？ 



教會動態  

1. 2019年4月份靈修材料「每日活水」已經出

刊，弟兄姐妹可至櫃臺購買。 

2. 以馬內利金山靈修園區於 4/6（六）舉辦

服事體驗活動，有意者請至主日櫃臺報名

或洽蔡瑤芳秘書（教會分機 526）。 

本週代禱事項  

【為教會事工代禱】 

1. 今年教會主題是「福音 一起來」。求 神

興起弟兄姐妹傳福音的熱情，也保守及祝

福各小組的福音行動。 

2. 為復活節期的系列活動禱告，在各樣事上

都是按著主的心意而行。3/11開始進行每

日禁食禱告靈修的活動，求聖靈光照每一

位弟兄姐妹在靈修禱告中與  神相遇、與 

神親近，享受與 神同在的美好時光。 

【為福音中心代禱】 

3/24（本主日）福音中心搬遷。福音中心設立

經過一年多，感謝奇妙 神賞賜下一個固定場

地：南京東路三段 311 號 8 樓（復興南京站 6

號出口，敦化國中對面，樓下是台灣企銀）。

請持續禱告，也歡迎來為福音中心祝福！ 

【宣教關懷】 

《柬埔寨高涅》史偉家、徐葳葳宣教士夫婦 

1. 感謝 神賜下許多分享福音的機會，神誠然

在高涅人心作工。 

2. 為搬家一事感恩，神已顯明心意且預備住

處，預定在四月底五月初搬遷。 

3. 為踏老師夫妻穩定每周六下午一小時一起

認識 神的時間感恩。願 神的話語能深深

吸引踏老師夫妻，得以更認識 神，也因此

更渴慕 神禱告。 

4. 感謝 神顧念我們，保守我們身心健康，賜

福我們的父母家人都平安。 

5. 持續為高涅人渴慕認識獨一真 神，神引領

全家歸主代求。 

6. 為阿諾夫妻和小寶願意認識耶穌禱告。 

7. 皮先生夫妻似乎對耶穌的興趣開始走味掉

漆，這個月幾次拜訪都神情木然、興味索

然，為渴慕的心能恢復禱告。 

8. 目前為止，可以比較深入分享信仰的高涅

人主要是農工商和孩童；至於軍公教和青

少年，因為自詡見多識廣，防衛機制強大

，溝通交流僅止於泛泛。求主為福音的緣

故，讓我們可以更廣泛連結不同階層群體

的高涅人。 

9. 為耶穌基督為房角石的教會，能在高涅被

建立禱告。

2019 復活節期系列活動 「祂是為我」 
在經文默想、靈修、禁食和禱告中與 神對話、更親近 神，與 

神建立親密的關係，並向人見證 神； 

在復活節清唱劇的詩歌和信息裡，思想耶穌為我們受難與復活的

意義，並回應 神的愛。 

活動項目和時間 

• 復活節前 40 天禁食禱告：3/11-4/21 

 （每日靈修材料透過林南 Line 生活圈發送） 

• 靈修見證分享專區：3/10-4/28 教會地下室穿堂 

• 靈修見證影片：主日大堂 

• 受難日禱告會：4/19（五）19:00-21:00 教會地下室會堂 

• 復活節清唱劇：4/21（主日）9:00-10:30、 

11:00~12:30 教會地下室會堂 

悅齡敬拜 「老人與小孩」 

講員：蘇韞玉師母（林森南路禮拜堂/宇宙光輔導中心/靈糧堂

輔導中心 教牧輔導員） 

時間：3/31（主日）11:00-12:00  地點：教會 2 樓 

與主同行─每日親近主的重要（靈命日糧靈修研習會） 

講員：林何菲菲師母（師母關懷協會理事長） 

時間：3/24（日）13:30-15:30  地點：教會 4 樓 

聚會內容：信息、如何使用「靈命日糧-Our Daily Bread」及

「天路系列」靈修分組操練、見證分享 

家門口也能宣教 

「心靈之光」印尼文雙月刊來了，歡迎弟兄姐妹到櫃臺索取。

盼望透過這份月刊關懷在台的印尼朋友，他們離鄉背井在雇主

家工作，面對孤獨及語言不通，盼藉此雜誌安慰他們的心，給

予機會接觸福音。 

啟發餐會 
啟發餐會適合邀請對象： 

1. 曾經來過幾次佈道場合，就消失了的朋友 

2. 曾經和你辯論信仰，達不到共識的朋友 

3. 曾經質疑基督信仰的朋友 

4. 曾經表示對信仰有興趣，但無法跨出一步的朋友 

5. 各種原因尚未信主的朋友 

這裏是接納、友善、輕鬆、吃喝快樂談論人生的場合。歡迎邀請

您的朋友參加啟發餐會。 

受邀的來賓達 12 人，歡喜開辦。 

時間：4/17（三）18:30-20:30 地點：教會 4 樓 

請洽：黃添妹秘書 02-39395542 分機 506 

詳見介紹影片 https://youtu.be/gimuDlH43X8 或掃 QRcode 



 

本週壽星 弟兄：林景祥、王冠廷、陳嘉欽、謝德光、葉  昇 

 姐妹：賴惠蓉、賀明秀、洪玉玲、劉美鳳、劉素玉、杜宥萱、陳穎慧、林潔心、蘇慧娜、 

王先逸、張曉風、羅小嵐、游玲玲、朱蘇翠玉 

上週聚會人數 

堂別 第一堂 第二堂 第三堂 悅齡敬拜 合計 週三禱告會 福音中心 

人數 66 174 212 67 519 16 40  

 
 

堂別 
幼幼-2 
0-3歲 

幼幼-3 
0-3歲 

幼兒-2 
4-6歲 

幼兒-3 
4-6歲 

兒童-2 
7-11歲 

兒童-3 
7-11歲 

兒童 
安置 

青少年
預備班 

尋真 
13-15歲 

慕義 
16-18歲 

真愛 
19-24歲 

人數 8 19 5 9 36 14 10 20 16 10 11 

上週奉獻 

奉獻項目 主 日 按 月 差 傳 感 恩 福音中心 

筆  數 -- 57 筆 6 筆 1 筆 11 筆 

金  額 94,902 377,165 24,500 500 10,000 

下週聚會及服事同工預告 

3/31 講  員 領  會 司  琴 字  幕 音  控 招  待 

第一堂 

陳栐坤 

長  老 

章主恩 藍以恆 楊璦寧 林于程 劉海湘/蘇慧娜 

第二堂 

吳松霖 

陳雯嫻 

信望愛詩班 

蔡傑瑞 

黃宗欽 

鍾坤岳 

馨香小組 

第三堂 

劉紹恩 

李詩青 

尋真團契 
胡若眉 標竿小組 

悅齡敬拜 
蘇韞玉 

師  母 

李照斌 

夫  婦 
洪玉玲   莊聰元/袁薇蘋 

福音中心 
洪秋華 

師  母 
     

Facebook 粉絲團   教會網站   LINE生活圈 

 

 

本堂地址：台北市中正區林森南路二號底樓   電話：2393-5542       傳真：2396-0362 

郵政劃撥帳號：0543200-8 台灣銀行 城中分行 帳號：045-004-13017-2  

戶名：財團法人台北基督徒林森南路禮拜堂 電郵：purpose@linnan.org.tw 

週間聚會請上本堂網站 http://www.linnan.org.tw  Facebook 粉絲團：www.facebook.com/linnanchurch  

 

父母為自己禱告（您也可以用這個禱告詞為自己及身旁有需要的人禱告） 

主啊，求祢賜給我智慧，能看見祢在孩子身上的計劃，幫助我按祢的心意，而不是按我的喜好教養兒

女。讓我在教導兒女的時候平心靜氣，言語柔和，更讓我有能聽的耳，不但有耐心聽他們的解釋，更

有智慧聽見他們背後的需要。 *出自《箭袋禱告手冊》；彩虹愛家出版；陳正雄牧師授權 
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