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當日聚會內容 

堂別／時間／地點 講員／講題／經文 領 會 司 琴 詩 歌 

第一堂 07:30-08:50 

地下室會堂 

蘇宏達 弟兄 

【魂體相成：如何在恩典時代活

出豐盛的屬靈生命】 

羅馬書第八章 4-8 節 

温  翎 金慕加 

1. 祢信實廣大（讚美 7） 

2. 親近更親近（讚美 371） 

3. 回應：何等恩典（讚美之泉） 

第二堂 09:10-10:40 

地下室會堂/線上直播 藍安良 

敬拜團 

方榮平 

1. 神同在（神同在音樂工作室） 

2. 在這裡（讚美之泉） 

3. 如祢（約書亞） 

4. 回應：何等恩典（讚美之泉） 第三堂 11:10-12:10 

地下室會堂 

悅齡敬拜 11:00-12:00 

2 樓會堂 

梁善居 長老 

【喜樂的秘訣】 

腓立比書第四章 4-1 節 

蘇韞玉 連恩代 

1. 禱告良辰（讚美 358） 

2. 重擔都解脫（讚美 136） 

3. 我們仍然唱這舊詩歌（讚美 157） 

當日服事同工 
堂 別 字  幕 音  控 招  待 

第一堂 陳文湖 張家榮 林淑南/李盈錚 

第二堂 周雅涵 林穎真 

林維頌 

新樁小組 

第三堂 宋雲生 趙  茵/曹瑀曦/張文容 

悅齡敬拜 翁玉芬 張榮元 黃美慧/蔡春梅 

當日聚會場地 
時 間 主 日 聚 會 地            點 

09:10 幼幼、幼兒主日學 0-3 歲：7D / 4-6 歲：3C  

09:10 兒童主日學 7-11 歲 低年級：3E 教室 /中年級：4F 教室 /高年級：5B 教室 

09:10 尋真團契（12-15 歲） 成功中學 4 樓音樂教室 

09:10 真愛慕義團契（16-24 歲） 林森南路 4-1 號 7 樓青年館 

教會異象： 因為愛，我們服事 

教會使命： 我們要建立一群成熟（活出愛）的基

督徒，靠著 神的恩典，來服事這世

代的華人及教會。 

 
年度主題：倚靠聖靈，活出真理，謹慎自守，警醒禱告。 

年度經文：萬物的結局近了。所以，你們要謹慎自守，警醒禱告。彼得前書第四章 7節 



魂體相成：如何在恩典時代活出豐盛的屬靈生命 

日期：2026年 7月 19日（第一堂、第二堂/線上直播、第三堂） 

講員：蘇宏達 弟兄 

經文：羅馬書第八章 4-8節 

4使律法的義成就在我們這不隨從肉體、只隨從聖靈的人身上。5因為，隨從肉體的人體貼肉體

的事；隨從聖靈的人體貼聖靈的事。6體貼肉體的就是死；體貼聖靈的乃是生命、平安。7原來

體貼肉體的，就是與 神為仇；因為不服 神的律法，也是不能服，8 而且屬肉體的人不能得 神

的喜歡。 

一、聖經針對肉體的警惕 

1. 肉體與聖靈敵對 

2. 肉體是罪的温床 

3. 肉體結出惡的果子 

4. 肉體引向死亡 

5. 肉體貼近偶像 

二、聖經針對肉體的頌讚 

1. 肉體是奇妙的創造 

2. 肉體值得被讚美 

3. 肉體是正向象徵 

4. 肉體可承受祝福 

5. 應追求健康肉體 

三、聖經的魂體相成論 

1. 道成肉身 

2. 永生復活 

3. 魂體一元 

4. 新天新地 

5. 樂活節制 

四、結論 

 ＋  ＝屬靈生命 

個人思想及小組討論題綱 
1. 保羅和初代使徒為何諄諄提醒我們警惕肉體的罪性？ 

2. 基督徒如何才不落入魂體二元或二元對立的陷阱，進而動搖基督信仰的基石？ 

3. 我們應如何操練肉體與靈魂，打造愈來愈健康的屬靈生命？ 

 



教會動態  

1. 訂購全年「每日活水」的弟兄姊妹請至櫃

臺領取八月份的書刊，沒有訂購但需要購

買者可至主日櫃臺購買。 

（標準版80元、大字版110元） 

2. 英語團契7/19（本主日）Alpha course led by 

Brother Jerry 張榮元弟兄。13:30-15:30 at 

4th floor of Church. Welcome to join us! 

3. 7/19（本主日）11:00-12:20在教會7E教室有

「媽媽禱告讀書會」，邀請媽媽們來一起

讀書，為您成年的孩子禱告。書名：如何

為你成年的孩子禱告（以琳出版）本主日

讀書進度：p50-p61「祈禱他們能渴望活出

神的道」-第二章完。 

本週代禱事項 

【宣教關懷】 

《為萬國禱告》 

根據聯合國難民署（UNHCR）的數據，每兩

秒鐘就有一人被迫流離失所。截至 2024 年底，

全球共有 1.1 億被迫流離失所者。其中，6,200

萬人為境內流離失所者，3,640 萬人為難民，

610 萬人為尋求庇護者。平均流離失所時間為

17 年。聖經裡看到流離失所的例子從被趕出

伊甸園的亞當到嬰孩時期的耶穌，使徒時代被

迫害而四處逃亡的門徒比比皆是。也許這些人

一無所有，但 神的救贖在流離無助的人身上，

更是極其寶貴的祝福。 

為難民禱告： 

1. 流離失所的人們在基督耶穌裡找到安居的

避難所。 

2. 神賦予教會能力與異象，滿足處於亂世的

人們屬靈與生活上迫切的需求。 

3. 耶穌醫治重建身心破碎、受創的人們。 

 

 

 

 

《7/19-7/31 花蓮福音隊》 

1. 求主保守領隊陳文元傳道及全體隊員，

行程中身心平安，並賜下充足的體力與

喜樂，求主建造團隊在愛中同心合意。  

2. 為玉里與卡來萬兩梯次的夏令營「五告

賀森」禱告。求主掌管各項活動與五感

體驗課程的細節，使整個流程充滿聖靈

的恩膏與順暢。  

3. 求主預備玉里與卡來萬共約 80 位國小

學童的心。願透過福音隊的活動與陪伴，

讓孩子們在聽、味、視、觸、嗅覺中經

歷上帝創造的奧妙，並且得著救恩。  

4. 求主親自得著每位年輕同工，讓他們在

服事中深刻體驗與主同工的真實，靈命

得著更新與復興，成為  神國度長遠的

祝福。 

《第十屆世界華人福音大會》 

華福大會將在 7/20-7/24 於馬來西亞古晉舉

行。教會有陳栐坤、吳松霖、林聖恩、鄧

宣圻、趙育伸、曾俊明、吳旻駿、徐昀等

八位同工參與，求主保守路程平安，團員

身體健康安好，能適應當地氣候與飲食，

並在聚會裡被神擴張宣教視野，看見 神對

林南福音事工的心意。 

《菲律賓》黃錦鴻、郭抒惠宣教士夫婦 

1. 為僑委會所屬的菲華文教服務中心，以

及臺北駐菲律濱經濟文化代表處的同仁

禱告，願他們手中的業務有 神的幫助，

有從 神來的能力智慧提升臺菲關係。 

2. 為第十屆華福大會的各項預備工作代禱。

目前有來自全球各地華人教會約 1,750 

位代表報名，而納卯教會將有包括錦鴻

在內的四位兄姐參加。 

3. 抒惠與菲揚目前返臺探親中，7/17（五）

返菲，求主帶領保守他們的行程。  

 

輔協講座 

性格特質與生命故事 - 從邊緣型人格談起 

你如何認識自己？你如何認識別人的特質？ 

這些認識的過程，不是為了評斷或掌控，是為了擴張

自己。 

日期：7/19（本主日）13:30–16:00 地點：地下會堂 

講員：李世易醫師   現職：康迎 合康身心診所 

台安醫院精神科主治醫師 

 



本週壽星 弟兄：林于程、吳承翰、楊國華、郭韋德、林維頌 

 姐妹：沈文瑤、章沛恩、鄭欣怡、謝翠玲、丁  瑄、何家柔、 

方  霖、林柏芬、陳秀珍、林容妃、叢  榕、葉宇真 

上週聚會人數 

堂別 第一堂 第二堂 第三堂 悅齡敬拜 合計 週三禱告會 

人數 43 143 100 67 353 22 
 

堂別 
幼幼 

0-3 歲 

幼兒 

4-6 歲 

兒童 

低年級 

兒童 

中年級 

兒童 

五年級 

青春啟航 

12 歲 

慕義 

16-18 歲 

真愛 

19-24 歲 

人數 6 4 5 12 4 10 17 16 
 

上週奉獻 

奉獻項目 主 日 按 月 差 傳 

筆  數 -- 48 筆 2 筆 

金  額 10,372 568,190 11,000 

下週聚會及服事同工預告 

7/26 講  員 領  會 司  琴 字  幕 音  控 招  待 

第一堂 

林行健 

長  老 

曾聰賢 黃子琦 程璧玲 李國寧 陳星輝、傅幸惠 

第二堂 
游玉菁 

温詩吟 

大詩班 

阮銀慈 

蔡傑瑞 
葉  昇 

黃華敦 

張熒真/洪千雅 

顧  娟/胡玲安 

第三堂 李敬賢 詹宜澤/吳燕玲/李盈錚 

悅齡敬拜 
歐玲瀞 

姊  妹 
李  豔 鄧艷虹 韓  達 駱家珍 胡桂芬/謝雲香 

 

 

本堂地址：台北市中正區林森南路二號底樓   臺灣銀行（004） 城中分行 帳號：045-004-13017-2  

電話：(02) 2393-5542 傳真：(02) 2396-0362 郵政劃撥帳號：0543200-8  

電郵：purpose@linnan.org.tw 戶名：財團法人台北基督徒林森南路禮拜堂  

週間聚會請上本堂網站：www.linnan.org.tw  Facebook 粉絲團：www.facebook.com/linnanchurch 

信用卡奉獻：https://linnan.eoffering.org.tw/ 

 

Facebook 粉絲團  教會官方 LINE   悅齡家族   

Church+ APP 讀經列車   （林南）懷相 

～啟航！我的豐盛第三人生～ 

在基督裡，活出生命見證 

第八期概念課程要開課了！精選四堂精彩課程：  

日 期 課  程 講師 

8/1 準備好沒煩惱 
成亮 弟兄 

中華家庭暨社區展望協會 

台灣高齡化社會發展研究協會 理事長 

老五老基金會 常務董事 

8/8 健康自主管理 

8/15 三業共構規劃 

9/5 攜手圓夢之旅 

上課時間：各週六 13:30-16:00 上課地點：教會 4 樓 

費用：非會員 800 元 / 會員 600 元（詳情請參見海報） 

7/26（主日）各堂聚會空檔，歡迎至櫃臺現場報名！ 


