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當日聚會內容 

堂別／時間／地點 講員／講題／經文 領 會 司 琴 詩 歌 

第一堂 07:40-9:00 

地下室會堂 
陳栐坤長老 

【走出灰心重新得力】 

列王紀上第十九章 1-18 節 

陳文元 

吳麗秋 
1. 我們歡迎君王降臨（讚美之泉） 

2. 任何環境不要懼怕（以斯拉） 

3. 奇異恩典（讚美 337） 

4. 回應詩歌：主 求祢來恢復（生命河） 

第二堂 10:00-11:30 

地下室會堂 

線上直播 

李忻恩 

當日服事同工 

堂 別 字  幕 音  控 招  待 

第一堂 傅俊魁 章主恩 張錦如/陳隆蓮/駱家珍 

第二堂 蔡傑瑞 
黃宗欽 

葉聿文 
而立小組 

當日聚會場地 

時 間 主 日 聚 會 地  點 

11:00 兒童主日學 4-6 歲 線上教學 

10:00 兒童主日學 7-11 歲 

低年級/一二年級 3E 同步線上教學 

中年級/三四年級 7E 同步線上教學 

高年級/五年級 5B 同步線上教學 

11:00 尋真團契（13-15 歲） 線上聚會 

教會異象： 因為愛，我們服事 

教會使命： 我們要建立一群成熟（活出愛）的基

督徒，靠著 神的恩典，來服事這世

代的華人及教會。 

 
年度主題：見證福音的盼望 

年度經文：15 只要心裡尊主基督為聖。有人問你們心中盼望的緣由，就要常做準備，以溫柔、敬畏

的心回答各人。 （彼得前書第三章 15 節） 

具體表現：讓人從我身上看見基督 

5因為你們確實的知道，無論是淫亂的，是污穢的，是有貪心的，在基督和神的國裡都是無分的

。有貪心的，就與拜偶像的一樣。6不要被人虛浮的話欺哄；因這些事，神的忿怒必臨到那悖逆

之子。7所以，你們不要與他們同夥。 （以弗所書第五章 5-7 節） 

 



走出灰心重新得力 

日期：2021 年 9 月 5 日（第一堂、第二堂、線上直播） 

講員：陳栐坤長老 

經文：列王紀上第十九章 1-18 節 

1亞哈將以利亞一切所行的，和他用刀殺眾先知的事，都告訴耶洗別。2耶洗別就差遣人去見以利亞，告訴他

說：「明日約在這時候，我若不使你的性命像那些人的性命一樣，願神明重重地降罰於我！」3 以利亞見這

光景就起來逃命，到了猶大的別是巴，將僕人留在那裏。4 自己在曠野走了一日的路程，來到一棵羅騰樹下

，就坐在那裏求死，說：「耶和華啊，罷了！求你取我的性命，因為我不勝於我的列祖。」5 他就躺在羅騰

樹下，睡著了。有一個天使拍他，說：「起來吃吧！」6 他觀看，見頭旁有一瓶水與炭火燒的餅，他就吃了

喝了，仍然躺下。7耶和華的使者第二次來拍他，說：「起來吃吧！因為你當走的路甚遠。」8他就起來吃了

喝了，仗著這飲食的力，走了四十晝夜，到了 神的山，就是何烈山。 

9 他在那裏進了一個洞，就住在洞中。耶和華的話臨到他說：「以利亞啊，你在這裏做甚麼？」10 他說：「

我為耶和華萬軍之 神大發熱心。因為以色列人背棄了你的約，毀壞了你的壇，用刀殺了你的先知，只剩下

我一個人，他們還要尋索我的命。」11 耶和華說：「你出來站在山上，在我面前。」那時耶和華從那裏經過

，在他面前有烈風大作，崩山碎石，耶和華卻不在風中；風後地震，耶和華卻不在其中；12 地震後有火，耶

和華也不在火中；火後有微小的聲音。13 以利亞聽見，就用外衣蒙上臉，出來站在洞口。有聲音向他說：「

以利亞啊，你在這裏做甚麼？」14 他說：「我為耶和華萬軍之 神大發熱心。因為以色列人背棄了你的約，

毀壞了你的壇，用刀殺了你的先知，只剩下我一個人，他們還要尋索我的命。」 

15 耶和華對他說：「你回去，從曠野往大馬色去。到了那裏，就要膏哈薛做亞蘭王，16 又膏寧示的孫子耶戶

做以色列王，並膏亞伯米何拉人沙法的兒子以利沙作先知接續你。17 將來躲避哈薛之刀的，必被耶戶所殺；

躲避耶戶之刀的，必被以利沙所殺。18 但我在以色列人中為自己留下七千人，是未曾向巴力屈膝的，未曾與

巴力親嘴的。」 

大綱： 

一、神以 復原我們的 （1-8 節） 

二、神以 沉澱我們的 （3-4、8-14 節） 

三、神以 深化我們的 （15-18 節） 

個人思想及小組討論題綱 

1. 當感到挫折灰心時，我如何看待自己？我如何看待自己跟 神的關係？ 

2. 對於「走出灰心重新得力」，我從今天的信息得到哪些提醒或幫助？ 

3. 目前我在何事上陷入挫折灰心中？我要如何靠 神走出灰心、重新得力？



教會動態  

1. 自本主日起，教會開放兩堂實體主日敬

拜，分別是第一堂7:40-9:00，以及第二

堂10:00-11:30（同時有線上直播）；兩

堂中間時段9:00-10:00是場地清潔消毒

與人員進出場的時間。請為教會後續聚

會模式禱告，求主賜給同工敏銳度、眼

光與智慧，帶領同工們按著主的心意來

規劃與執行。 

2. 為鼓勵弟兄姐妹靈修，「9月份每日活

水」書籍費及郵資都採自由奉獻方式（

原本大字版70元、一般版50元）。請掃

描下方QR Code登記或洽蔡瑤芳秘書（

教會分機526）。 

3. 「靈修日引-申、書」已出刊，欲索取

紙本請洽蔡瑤芳秘書（教會分機526）

告知姓名、地址即可寄送，或透過

church+（教會通）閱覽。 

 

 

 

    

本週代禱事項  

【宣教關懷】 

《創啟地區》沐撒、家美宣教士： 

1. 為沐家宣教士夫婦出入平安，滿有 神

的保守及同在禱告。 

2. 為尋求未來事工的方向禱告，願 神向

沐家顯明心意，能走在祂的計劃裡；也

求 神開啟福音的門，透過各種管道認

識更多 M 民朋友，與他們建立關係。 

3. 請為沐家宣教士夫婦有從 神來的智慧

帶領讀書會、太太小組及一對一查經，

並建立關係、分享信仰。 

4. 為沐家宣教士夫婦的健康禱告，求  神

讓他們能照管好身體，能有均衡的飲食

及適切的運動。 

5. 為台灣的家人禱告，有健康的身體、一

切平安，也為家人的靈魂得救禱告。 

 

 

 

 

九月「每日活水」 

郵寄登記 

「靈修日引-申、書」 

郵寄登記 

輔協講座 臨終關懷主題：最後的禮物 

面對即將離世者，如何以靈性的態度面對？

成為安慰與祝福。 

*講座採報名制，請掃描 QR Code 報名，聚會

前將以簡訊通知提醒注意事項。 

講員：周玲玲牧師 

時間：9/12（主日）13:30-16:00 

地點：地下室會堂  

*現場請遵行教會場地疫措施 輔協部主辦 



本週壽星 弟兄：李隆祥、鍾坤岳、高遠江、陳文毅、胡殿雄、陳彥文、郭喆軒、趙育伸 

   姐妹：方怡文、林采津、蔡秀卿、黃粹芳、呂淑惠、李玉琴、張鳳書、林昆鳳、 

 林宜靜、陳雯嫻、萬光珊、林宜靜、陳雯嫻、萬光珊 

上週聚會人數 

堂別 
第二堂 

（現場） 

幼兒 4-6 歲 

（線上） 

兒童 7-11歲 

（線上） 

青春啟航六年級 

（線上） 

尋真 13-15歲 

（線上） 

慕義真愛 16-24歲 

（週六線上） 

人數 45 13 27 12 30 23 
 

上週奉獻 

奉獻項目 主 日 按 月 差 傳 

筆  數 -- 46 筆 6 筆 

金  額 100 708,450 12,000 

下週聚會及服事同工預告 

9/12 講  員 領  會 司  琴 字  幕 音  控 招  待 

第一堂 

7:40-9:00 
李清志 

弟  兄 
莊叔欽 

吳麗秋 馮心怡 李軒昂 蘇文彬/施慧芸 

第二堂 

10:00-11:30 
郭喆軒 胡若眉 

黃華敦 

葉  昇 

趙  茵/陳麗貞 

方娜娜/聶文玲 

 

 

本堂地址：台北市中正區林森南路二號底樓   電話：2393-5542       傳真：2396-0362 

郵政劃撥帳號：0543200-8 電郵：purpose@linnan.org.tw 

台灣銀行（004） 城中分行 帳號：045-004-13017-2 戶名：財團法人台北基督徒林森南路禮拜堂 

週間聚會請上本堂網站 http://www.linnan.org.tw  Facebook 粉絲團：www.facebook.com/linnanchurch  

 

Facebook 粉絲團 教會網站   悅齡家族  Church+ APP 

mailto:purpose@linnan.org.tw
http://www.linnan.org.tw/

