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當日聚會內容 

堂別／時間／地點 講員／講題／經文 領 會 司 琴 詩 歌 

第一堂 07:30-08:50 

地下室會堂 
杜榮華 長老 

【學習放下，才能直奔！】 

希伯來書第十二章 1-2 節 

魏文瑜 金慕加 

1. 一道江河 

2. 我心切切渴慕祢（讚美之泉） 

3. 回應：奔跑不放棄（讚美之泉） 

第二堂 09:10-10:40 

地下室會堂/線上直播 
陳文元 

敬拜團 

方榮平 

1. 喜樂泉源（讚美之泉） 

2. 祢真偉大（讚美 33） 

3. 如祢（約書亞） 

4. 回應：奔跑不放棄（讚美之泉） 

第三堂 11:10-12:10 

地下室會堂 

悅齡敬拜 11:00-12:00 

2 樓會堂 

曾俊明 弟兄 

【我豈能不愛惜呢？】 

約拿書第四章 

蘇韞玉 連恩代 

1. 感謝神（讚美 15） 

2. 助我進深（讚美 372） 

3. 必有恩惠與慈愛（讚美 313） 

當日服事同工 
堂 別 字  幕 音  控 招  待 

第一堂 陳文湖 馬忻恩 林淑南/駱家珍 

第二堂 周雅涵 高志明 

林穎真 

新樁小組 

第三堂  趙  茵/曹瑀曦/李盈錚 

悅齡敬拜 翁玉芬 張榮元 黃美慧/車  莎 

當日聚會場地 
時 間 主 日 聚 會 地            點 

09:10 幼幼、幼兒主日學 0-3 歲：7D / 4-6 歲：3C  

09:10 兒童主日學 7-11 歲 低年級：3E 教室 /中年級：4F 教室 /高年級：5B 教室 

09:10 尋真團契（12-15 歲） 成功中學 4 樓音樂教室 

09:10 真愛慕義團契（16-24 歲） 林森南路 4-1 號 7 樓青年館 

教會異象： 因為愛，我們服事 

教會使命： 我們要建立一群成熟（活出愛）的基

督徒，靠著 神的恩典，來服事這世

代的華人及教會。 

 
年度主題：倚靠聖靈，活出真理，謹慎自守，警醒禱告。 

年度經文：萬物的結局近了。所以，你們要謹慎自守，警醒禱告。彼得前書第四章 7節 

2026 年宣教月暨差傳主日 【解•和】 

當和平安居成了一去不回的奢望，戰火與流離成為當今世界的節奏。無助與不安的人們，需要那超越死亡的救恩，帶領人回到那起初與神的和好。 

日期 堂別 講員 穿堂宣教攤位 主題活動 

10/4 
主日三堂 林婷 宣教士 

地方教會聯合差傳協會  
悅齡敬拜 陳栐坤 長老 

10/11 

主日三堂 李棟良 牧師 

宇宙光全人關懷機構 

泰北宣教沙發分享會 

活動時間：10/11（主日）13:30-15:30 

主講人：黃靜兒 宣教士 

活動地點：教會 2 樓 
悅齡敬拜 吳松霖 長老 

10/18 主日三堂 李國揚 牧師 沐恩之家  

10/25 

差傳 

主日 

主日三堂 邱顯正 牧師 
國際關懷協會、救恩之聲、

愛穆小組、中華基督教網路

發展協會 

偽出國 RPG—穆斯林文化體驗活動 

名額有限，需事先掃描 QR code 報名。報名費 150 元/人，

6 歲(含)以下免費，但需請家長陪同。 

活動時間：10/25（主日）14:00-16:00 

集合地點：教會 2 樓 

悅齡敬拜 謝琇蓮 傳道 

兒童主日學 金克宜 師母 

 



學習放下，才能直奔！ 

日期：2026年 9月 20日（第一堂、第二堂/線上直播、第三堂） 

講員：杜榮華 長老 

經文：希伯來書第十二章 1-2節 

1 我們既有這許多的見證人，如同雲彩圍著我們，就當放下各樣的重擔，脫去容易纏累我們的

罪，存心忍耐，奔那擺在我們前頭的路程，2 仰望為我們信心創始成終的耶穌。他因那擺在前

面的喜樂，就輕看羞辱，忍受了十字架的苦難，便坐在 神寶座的右邊。 

一、  ：（12:1a） 

二、  ：（12:1b） 

三、  ：（12:1c） 

四、  ：（12:2） 

個人思想及小組討論題綱 
1. 在奔跑天路的旅程中，聖經裡或周遭人物的表現給我怎樣的激勵和警惕？ 

2. 在奔跑天路的旅程中，怎樣的重擔和纏累的罪會影響我繼續向前的步伐？ 

要怎樣才能卸除它？注視耶穌基督會帶給我們怎樣的幫助？ 



教會動態  

1. 第三季造就班持續接受報名，除了填寫報

名表或掃描QR code，亦可至教會網站或

Church+連結網址報名。 

2. 訂購全年「每日活水」的弟兄姊妹請至櫃

臺領取十月份的書刊。沒有訂購但需要購

買者可至主日櫃臺購買。 

（標準版80元、大字版110元） 

3. 第三季造就班持續接受報名，除了填寫報

名表或掃描QR code，亦可至教會網站或

Church+連結網址報名。 

4. 為了幫助弟兄姊妹更容易建立靈修習慣，

配合校園書房推動每日活水十週年提供訂

購優惠企劃，教會也提供補助，鼓勵使用

這本靈修材料的弟兄姊妹到主日櫃臺登記

訂購一年（參加教會靈修列車更優惠）。

另外，請弟兄姊妹選擇主日到教會領取刊

物，若有特別需求才選擇郵寄。 

 

 

 

本週代禱事項 

【宣教關懷】 

《日本》林婷宣教士： 

1. 留學生與移工服事：為中原大學越南留學

生寒假打工平安、返鄉與家人相處愉快禱

告；求主指引學業與人生方向。 

2. 感謝主，8 月初宮城聖書教會的姊妹們與香

港福音隊有美好的交流，並且第一次跨出

教會到非基督徒的家庭探訪，經歷到傳福

音的喜樂。 

3. 請為港南家教會的福音朋友郁美子和淳子

禱告，求主讓撒在她們心中的福音種子，

經歷了 5年、10年能早日發芽，求主幫助她

們往前跨出信心的一步。 

4. 宣教士在金澤辦一個師母們的聚集，求主

堅固師母們成為前方牧者們災區服事的禱

告後盾。 

5. 請為 7月熊本地震和 8月千葉水災，災民的

安頓與重建代禱，更懇求有基督徒進到災

區，與災民一起清理家園見證 神的愛告。 

6. 請為宣教士 9月回臺灣述職募款代禱。 

《為萬國禱告》烏克蘭 

十世紀末，基輔羅斯成為首個以基督教為國教

的東斯拉夫民族公國。同時也是烏克蘭、俄羅

斯、白俄羅斯這三國歷史文化的起源地。烏克

蘭擁有肥沃的農田與豐富礦產，卻從十三世紀

開始，成為兵馬雜沓、強權侵擾的烽火之地。 

直到1991年前蘇聯崩解，烏克蘭才終於成為獨

立的國家。但在鄰邦強人政府以莫斯科為民族

與宗教中心的霸權思想主導下，地緣衝突不斷，

2022 年更爆發全面戰爭，鏖戰四年仍未解。 

烏克蘭目前有 590 萬人流落海外，370 萬人被

迫遷離避難。流離失所的人口將近三成。 

為烏克蘭代禱： 

1. 祈求以基督為中心的平安與復興，戰勝戰

爭與仇恨。 

2. 求 神賜予被佔領地區的教會領袖智慧和勇

氣。 

3. 求 神與流離失所者、弱勢群體和受壓迫者

同在。 

 

 

輔協講座 

3R 身心靈重構體驗—從詩篇吟唱開始 
Reconnect： 與上帝及與人重新連結 

Reorient： 重新導正慾望和目標 

Reintegrate：重新整合身心靈，成為有韌性的健康整體 

講員：白恩拾牧師 

Gordon-Conwell Theological Seminary 教牧學

博士 (D. Min)  

溫哥華安提阿教會牧師 

台灣恩約全人轉化協會理事長 

時間：9/20（本主日）13:30-16:00   地點：地下室會堂 

林南媽媽禱告讀書會 

邀請媽媽們來一起讀書，一起為您成年的孩子禱告 

書名：如何為你成年的孩子禱告（以琳出版） 

時間：每月第三個主日 11:00-12:20 教會 7E 

9/20（本主日）讀書進度：p66-p77 

C3：祈禱孩子能增長智慧、洞察力和啟示 

啟發餐會 

教會第十八梯次啟發要開辦了！ 
啟發是接納、友善、輕鬆，談論生命議題的場合。 

歡迎您邀請您的朋友參加啟發餐會。 

受邀的來賓達 8 人，歡喜開辦。 

時間：10/3（六）18:00-19:30 連續 12 週 

地點：教會 4 樓 

請掃 QR code 報名 



本週壽星 弟兄：張晁瑋、徐子富、簡  銘、楊道源、吳安祺、藍安良、 

蒲正寧、范以斌、章文箴、李政晏、余虹達、朱定樑 

 姐妹：王淑貞、何培琍、謝馨儀、韓慧萍、林麗鳳、蒲正筠、王儷蓉、 

楊雅涵、龔莉莉、許佩芬、劉思敏、林淑真、李盈錚、謝怡萱 

上週聚會人數 

堂別 第二堂 第三堂 悅齡敬拜 合計 週三禱告會 

人數 223 109 70 402 22 
 

堂別 
幼幼 

0-3 歲 

幼兒 

4-6 歲 

兒童 

低年級 

兒童 

中年級 

兒童 

五年級 

青春啟航 

12 歲 

尋真 

13-15 歲 

慕義 

16-18 歲 

真愛 

19-24 歲 

人數 4 6 6 8 5 7 25 25 10 
 

上週奉獻 

奉獻項目 主 日 按 月 差 傳 感 恩 金 山 

筆  數 -- 43 筆 5 筆 4 筆 1 筆 

金  額 6,600 308,650 16,000 8,100 1,000 

下週聚會及服事同工預告 

9/27 講  員 領  會 司  琴 字  幕 音  控 招  待 

第一堂 

温  翎 

長  老 

吳松霖 黃子琦 劉雯琪 張家榮 陳星輝/傅幸惠 

第二堂 
吳旻駿 

温詩吟 

大詩班 

阮銀慈 

蔡傑瑞 
葉聿文 

黃華敦 

顧  娟/胡玲安/洪千雅 

第三堂 李敬賢 詹宜澤/吳燕玲/陳秀珠 

悅齡敬拜 
陳宏信 

長  老 
李  豔 鄧艷虹 韓  達 駱家珍 胡桂芬/謝雲香 

 

 

本堂地址：台北市中正區林森南路二號底樓     

電話：(02) 2393-5542 傳真：(02) 2396-0362  

電郵：purpose@linnan.org.tw 

Facebook 粉絲團：www.facebook.com/linnanchurch  

網站：www.linnan.org.tw   

信用卡奉獻：https://linnan.eoffering.org.tw/ 

臺灣銀行（004）城中分行 帳號：045-004-13017-2 

郵政劃撥帳號：0543200-8 

戶名：財團法人台北基督徒林森南路禮拜堂   

Facebook 粉絲團  教會官方 LINE   悅齡家族   

Church+ APP 讀經列車   （林南）懷相 

出院返家後的照顧資源 第三家庭講座 

醫院不是終點，回家才是真正開始 

面對醫院人力吃緊、住院期間縮短與返家後的照

顧挑戰，帶您深入掌握長照 3.0 實用資源與社區互助

網絡。歡迎邀約親友參加。 

時間：10/4（主日）13:30-15:30  地點：地下室會堂 

講員：邱青萸 社團法人台灣居家護理聯盟總會 理事長 

社團法人新北市護理師護士公會 委員 

和鄰長照股份有限公司 董事長 

【週末營】更新你的人生腳本 

有些人的生命議題為何一再重複出現，卻總是難以改變？ 

人生腳本，幫助我們理解一個人內在深層的信念與行為模

式，看見假我認知的根源，並在神面前學習敞開自己，經

歷醫治與恢復。 

• 日期： 11/13-15（五-日）  地點：教會 2 樓 

週五晚上，週六下午至晚上，主日下午 

（詳情請掃 QR Code） 

• 師資：中華基督教童年經驗與全人整合協會 

錢玉芬教授暨教導員團隊 

• 費用：500 元。另收保證金 500 元；

全程出席者退還保證金。 

請掃 QR Code 報名； 

名額有限，額滿或 10/18 報名截止 


